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    	Conócenos
	
        ABS PEDIA 
        
          
            La incontinencia urinaria
            ¿Qué es la incontinencia urinaria?
            La incontinencia en mujeres y hombres
            ¿Qué debemos hacer si empezamos a notar pérdidas de orina?
            Guía para cuidadores
            Cómic ¡Que la incontinencia le deje vivir tranquilo!
            ¿Tienes dudas sobre qué absorbente se adapta mejor a tus necesidades?
          

          
            Cuidado corporal
            Todo lo que tienes que saber sobre la piel
            Zonas sensibles ¿Cómo debo cuidar de ellas?
            Ingredientes y beneficios de nuestras cremas
          

        

      
	Consejos para vivir tranquilo
	Los expertos hablan
	
        Productos 
        
          
            Incontinencia
                        Pants fit lady
              Pants fit plus
              Pants fit maxi
              Empapadores
              Toallitas húmedas
              Pants
              Pants
              Elásticos
              Anatómicos
              Anatómicos principiantes
              Rectangulares
                    

        
          Cuidado corporal ABS®SkinCare
          Bálsamo hidratante
          Crema enriquecida
          Crema protectora
          Crema reparadora con Miconazol
          Crema de manos
          Gel de baño
          Toallitas húmedas
          Gorro lavacabezas
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                            ¿Por qué renunciar a una piel suave e hidratada partir de los 65 años?

                        
                    

                

            

            
            
            
                

                    
                        
                            
                                
                                    Ahora tú eliges
 ¡Que la incontinencia 
 te deje vivir tranquilo!
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                    Podrás encontrar todos nuestros productos
 en tu farmacia más cercana

                    
                
            


           
        

    



    
    
    
        
                            
                    
                        
                            
                                
                            

                            
                                ¿Tienes dudas sobre que absorbente se adapta mejor a tus necesidades?

                                
Contestando a 4 simples preguntas, te ayudamos a saber que absorbente es el más indicado.
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                                ¿Tienes dudas sobre la incontinencia urinaria?

                                
¡No te quedes con ellas!

Nuestra enfermera especialista te las resolverá lo antes posible.
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                    Mantente informado, recibirás por correo electrónico todas las novedades y noticias de ABS. 

                    
                
            


            
                
                    En el blog de
 “Los expertos hablan”
 podrás encontrar artículos muy
 interesantes
 redactados por profesionales

                    
                
            

            
            
                
                    Si eres profesional y quieres saber más
 sobre nuestros productos

                    
                
            


           
        

    


    
        
            
                Nuestros blogs ......... Tus blogs

                En este apartado podrás encontrar nuestros 2 blogs:

“Consejos para vivir tranquilo” es un blog con información de interés sobre la incontinencia urinaria y aspectos relacionados con ésta y “Los expertos hablan” es un blog técnico con artículos redactados por especialistas profesionales del sector de la geriatría y gerontología


            

        

    


  
         

  
                Los expertos hablan

                
                    
                        

                    

                    
                        
                            
                        

                        
                           Consejos para evitar la repercusión social negativa de la incontinencia                        

                        
                           Algunos de los síntomas de la incontinencia urinaria (IU) pueden limitar la participación activa de los adultos en eventos y reuniones sociales.
                        

                    

                    	 					
	                        
	                            By: Félix Jorge Morel Corona

	                            Servicio de Geriatría.

Hospital Universitario de Vic.



	                        

	                    

					                
            
   


  
                Los expertos hablan

                
                    
                        

                    

                    
                        
                            
                        

                        
                           Ejercicio físico como prevención de la fragilidad y la incontinencia                        

                        
                           La fragilidad y la incontinencia urinaria (IU) son dos grandes síndromes geriátricos. La fragilidad genera un aumento de la vulnerabilidad y, por lo tanto, incrementa el riesgo de padecer eventos adversos como procesos infecciosos, caídas, discapacidad, declinar funcional y cognitivo; conllevando un incremento del riesgo de ingresos hospitalarios, institucionalización o mortalidad.
                        

                    

                    	 					
	                        
	                            By: Marina Sánchez Latorre

	                            Residente de Geriatría. Servicio de Geriatría del Complejo Hospitalario de Navarra. 

	                        

	                    

					                
            
   


  
                Consejos para vivir tranquilo

                
                    
                        

                    

                    
                        
                            
                        

                        
                           Nueva línea ABS SkinCare para pieles maduras mayores de 65 años                        

                        
                           Con el paso de los años, la piel cambia y no solo cambia su aspecto sino también su función debido a un proceso biológico de envejecimiento natural e inevitable. La piel visiblemente se vuelve más seca, escamosa, fina y transparente.
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                Los expertos hablan

                
                    
                        

                    

                    
                        
                            
                        

                        
                           Prevención de las infecciones de tracto urinario                        

                        
                           Uno de los síndromes geriátricos más frecuentes e infradiagnosticados es el de la incontinencia urinaria (IU), alcanzando el porcentaje de pacientes sin diagnosticar del 50%. Junto al diagnóstico y tratamiento de la IU, también es muy importante la identificación y el tratamiento de los factores que pueden favorecer su aparición o contribuir a su agravamiento.
                        

                    

                    	 					
	                        
	                            By: Juan García Martínez

	                            Facultativo especialista adjunto de geriatría en el Complejo Hospitalario de Navarra

	                        

	                    

					                
            
   


        


    








    
    
        
                                
                        
                            
                            Cuidando juntos

                            GUÍA PARA CUIDADORES NO PROFESIONALES
                            
Sabemos que ser cuidador no es fácil, por eso hemos elaborado «Cuidando juntos», una guía que quiere ayudar a los cuidadores no profesionales a desempeñar sus funciones de la mejor manera posible a la hora de atender a familiares dependientes.


                        
                    

                                                 
                        
                            
                            ¡Que la incontinencia te deje vivir tranquilo!

                            CÓMIC PARA PROFESIONALES SANITARIOS
                            
Este cómic, es una herramienta que ponemos al servicio de todos los que trabajamos por la dignidad de las personas mayores, profesionales sanitarios y cuidadores para ayudar a sus pacientes a afrontar la incontinencia.


                        
                    

                               
        

    


        
            
                
                    

                            
                                
                                
                            

                                            
                

                
                    ¡Así fue la primera

Masterclass de suelo pélvico

organizada por Bimedica!


                    
El pasado 14 de marzo celebramos el Día de la Incontinencia Urinaria con nuestra primera Masterclass de suelo pélvico. Una clase en la que de la mano de nuestras profesionales aprendimos cómo trabaja el suelo pélvico y qué hay que hacer para ejercitarlo.

 
                

            

        

    











   
        
            
                Nuestras redes ......... Síguenos

            

        

    

  
    
        
            
                

                							          
			                        
			                            
			                                

				  											                          		 
				                            				                           

			                                   
			                                

			                                
			                                     Junio 2020 
			                                    ¿Te apetece un juego? ¿Podrías crear una frase con las palabras desordenadas? ¡Si lo consigues indícanoslo en los comentarios! https://t.co/MwnnYaBIqE
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			                                     Junio 2020 
			                                    ¿Dónde debemos tirarlos para que sean eliminados correctamente? En esta infografía te ayudamos a resolver tus dudas. Proteger nuestro entorno es responsabilidad de todas y todos. 🍀🌎 #DíaMundialMedioAmbiente #CuidandoJuntos https://t.co/F1zLoYGhY6
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			                                     Mayo 2020 
			                                    En el #DíaInternacionaldelaEnfermería reivindicamos el gran trabajo de las enfermeras y enfermeros que están en primera línea y lo hacemos compartiendo una carta que nos ha hecho llegar una enfermera Covid. #JuntosVenceremos #DiaDeLaEnfermería Leer: https://t.co/2W7VdLf9li https://t.co/rBbaLlxG4G
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			                                     Mayo 2020 
			                                    Lávate las manos correctamente y únete a la lucha contra el coronavirus. Con esta simple medida salvamos vidas. ¡Mira cómo lo hacen las #superenfermeras!🤲💧#SalvaVidasLímpiateLasManos #HigieneDeManos https://t.co/bZf41bCOKb
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                             Área Profesionales

                            Inicia sesión para aceder a nuestros productos y demás información reservada a los profesionales de los cuidados.
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        Avenida de Barcelona nº 255

        08750 Molins de Rei 

        Barcelona (Spain)

        bimedica@bimedica.com

        +34 93 334 05 08
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    Utilizamos cookies propias y de terceros para analizar el uso del sitio web y mostrarte publicidad relacionada con tus preferencias sobre la base de un perfil elaborado a partir de tus hábitos de navegación (por ejemplo, páginas visitadas).
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Manage consent
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                        Resumen de privacidad
                        
                            Este sitio web utiliza cookies para mejorar tu experiencia mientras navegas por el sitio web. De estas cookies, las cookies que se clasifican como necesarias se almacenan en tu navegador, ya que son esenciales para el funcionamiento de las funcionalidades básicas del sitio web. También utilizamos cookies de terceros que nos ayudan a analizar y comprender cómo utilizas este sitio web. Estas cookies se almacenarán en tu navegador solo con tu consentimiento. También tienes la opción de optar por no recibir estas cookies. Sin embargo, la exclusión de algunas de estas cookies puede afectar tu experiencia de navegación.

                        

                                            

                

                        

                
                                    
                        
                            
                                Necesarias                            
                                                                                        
                                    
                                     Necesarias 
                                

                                
                                    Siempre habilitado                                
                                                    

                        
                            
                            Las cookies necesarias son absolutamente esenciales para que el sitio web funcione correctamente. Estas cookies garantizan funcionalidades básicas y características de seguridad del sitio web, de forma anónima.
	Cookie	Duración	Descripción
	cookielawinfo-checkbox-advertisement	1 año	Establecida por el complemento GDPR Cookie Consent, esta cookie registra el consentimiento del usuario para las cookies en la categoría "Advertisement" (Publicidad).
	cookielawinfo-checkbox-analytics	1 año	Establecida por el complemento GDPR Cookie Consent, esta cookie registra el consentimiento del usuario para las cookies en la categoría "Analytics" (Analíticas).
	cookielawinfo-checkbox-functional	1 año	El complemento GDPR Cookie Consent establece la cookie para registrar el consentimiento del usuario para las cookies en la categoría "Functional" (Funcionales).
	cookielawinfo-checkbox-necessary	1 año	Establecida por el complemento GDPR Cookie Consent, esta cookie registra el consentimiento del usuario para las cookies en la categoría "Necessary" (Necesarias).
	cookielawinfo-checkbox-others	1 año	Establecida por el complemento GDPR Cookie Consent, esta cookie almacena el consentimiento del usuario para las cookies en la categoría "Others" (Otras).
	cookielawinfo-checkbox-performance	1 año	Establecida por el complemento GDPR Cookie Consent, esta cookie almacena el consentimiento del usuario para las cookies en la categoría "Performance" (Rendimiento).
	CookieLawInfoConsent	1 año	CookieYes establece esta cookie para registrar el estado predeterminado del botón de la categoría correspondiente y el estado de CCPA (Ley de Privacidad del Consumidor de California). Funciona solo en coordinación con la cookie principal.
	PHPSESSID	sesión	Esta cookie es propia de aplicaciones PHP. La cookie almacena e identifica el ID de sesión único del usuario para gestionar las sesiones de usuario en el sitio web. La cookie es una cookie de sesión y se eliminará cuando se cierren todas las ventanas del navegador.
	viewed_cookie_policy	1 año	El complemento GDPR Cookie Consent establece la cookie para almacenar si el usuario ha dado su consentimiento o no para utilizar cookies. No almacena ningún dato personal.



                            

                        

                    

                                    
                        
                            
                                Analíticas                            
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                            Las cookies analíticas se utilizan para comprender cómo los visitantes interactúan con el sitio web. Estas cookies ayudan a proporcionar información sobre métricas como el número de visitantes, la tasa de rebote, la fuente de tráfico, etc.
	Cookie	Duración	Descripción
	_ga	1 año 1 mes 4 días	Google Analytics establece esta cookie para calcular datos de visitantes, sesiones y campañas, y realizar un seguimiento del uso del sitio para el informe de análisis del sitio. La cookie almacena información de forma anónima y asigna un número generado aleatoriamente para reconocer a los visitantes únicos.
	_ga_*	1 año 1 mes 4 días	Google Analytics establece esta cookie para almacenar y contar las vistas de páginas.
	_gat_UA-*	1 minuto	Google Analytics establece esta cookie para realizar un seguimiento del comportamiento del usuario.
	_gid	1 día	Google Analytics establece esta cookie para almacenar información sobre cómo los visitantes utilizan un sitio web, al mismo tiempo que crea un informe de análisis del rendimiento del sitio web. Algunos de los datos recopilados incluyen el número de visitantes, su origen y las páginas que visitan de forma anónima.
	CONSENT	2 años	YouTube establece esta cookie a través de videos de YouTube incrustados y registra datos estadísticos anónimos.



                            

                        

                    

                                    
                        
                            
                                Publicidad                            
                                                                                        
                                    
                                    advertisement
                                

                                                    

                        
                            
                            Las cookies de publicidad se utilizan para proporcionar a los visitantes anuncios relevantes y campañas de marketing. Estas cookies rastrean a los visitantes en diferentes sitios web y recopilan información para ofrecer anuncios personalizados.
	Cookie	Duración	Descripción
	__qca	nunca	La cookie __qca está asociada con Quantcast. Estos datos anónimos nos ayudan a comprender mejor las necesidades de los usuarios y personalizar el sitio web en consecuencia.
	iutk	5 meses 27 días	Issuu establece esta cookie para reconocer el dispositivo del usuario y qué documentos de Issuu se han leído.
	mc	1 any 1 mes	Quantserve establece la cookie "mc" para rastrear el comportamiento del usuario en el sitio web de forma anónima.
	VISITOR_INFO1_LIVE	5 meses 27 días	YouTube establece esta cookie para medir el ancho de banda, determinando si el usuario obtiene la interfaz del reproductor nueva o antigua.
	YSC	sesión	YouTube establece esta cookie para rastrear las visualizaciones de los videos incrustados en las páginas de YouTube.
	yt-remote-connected-devices	nunca	YouTube establece esta cookie para almacenar las preferencias de video del usuario utilizando videos de YouTube incrustados.
	yt-remote-device-id	nunca	YouTube establece esta cookie para almacenar las preferencias de video del usuario utilizando videos de YouTube incrustados.
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